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傍晚时分，红谷滩区万象天地盒马鲜生
门店入口处的鲜花专区成了最吸睛的风景
线———一盆盆蝴蝶兰舒展着雅致花姿，红粉
白三色玫瑰层层叠叠，百合散发着清甜香气，
还有数十种鲜切花整齐排列，色彩明快的花
束在灯光下释放着春日专属的“多巴胺”，让
刚踏入门店的市民瞬间被春意包裹。
“本来是来买晚餐食材的，一进门就被这

抹亮色绊住了脚步。”刚下班的白领杨燕推着
购物车穿梭在花架间，最终挑选了一束粉百
合。“粉百合的花语是纯洁与高雅，插在客厅
的玻璃瓶里，抬头就能看见春天，一整天的疲
惫都消散了。”杨燕笑着说，如今买花就像买
蔬菜一样自然，她每周都会顺手带一束回家。
“买菜是安顿生活，买花是抚慰心灵。”杨燕告
诉记者，“以前觉得鲜花是节日专属，现在发
现日常添一束花，平凡的日子都会变得有仪
式感。”记者在现场看到，鲜花专区的价格十

分亲民，9.9元一束的玫瑰、29.9元的郁金香、
39.9 元的混搭花束，让“鲜花自由”触手可
及。盒马门店工作人员介绍说，进入春季以
来，鲜切花销量增长显著，其中百合、蝴蝶兰
等成为爆款单品，尤其是傍晚下班时段，鲜花
专区常常聚集了不少年轻人，“我们店通过产
地直供和冷链优化，把不少高端花卉价格降
到了百元内，让更多人能在日常消费。”

与此同时，随着电商平台和快递业的不
断发展，“手机一点，鲜花即刻赴约”成为南昌
鲜花消费的日常写照。在“90后”女孩沈兰眼
中，每个月在美团上买束鲜花，是忙碌生活里
送给自己的一份独特仪式感。她向记者分享
道：“平时工作节奏特别快，压力也很大，每天
在办公桌前一坐就是好几个小时。我喜欢买
花摆在办公桌上，忙碌间隙不经意地抬头，看
到那一抹鲜艳的色彩和灵动的姿态，心情就
能得到舒缓。”

南昌现在流行“买菜顺便带束花”
鲜花消费从“节庆刚需”转向“日常悦己”，成为市民装点生活的新时尚
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进入 4月，随着气温回暖，南昌“鲜花经济”持续升温。连日来，记者走访发现，我市各类花店和花卉市场内都弥漫着沁人
的花香，充斥着热闹的人气，无论是线下花市还是线上平台，鲜花销售都呈现出火热景象。
在“悦己经济”和“她经济”的推动下，购买鲜花已经从节令化走向日常化，从小众化走向大众化，“买菜捎花”成为市民装

点生活的新时尚。

“春风拂面，繁花入梦。”昨日上午，记者
走进东湖区千花伴花鸟市场，一股混合着青
草芬芳与鲜花甜香的气息扑面而来，各色鲜
花绿植层层叠叠铺展开来，形成一片绚烂的
海洋，将春日的生机与浪漫尽数倾泻。众多市
民或独自踱步，或三五结伴，穿梭在一个个摆
满盆栽的摊位间，目光在各色花草间流连。大
家弯腰端详、轻嗅花香，不时与摊主交流养护
心得，精心挑选着适合自己的“春日限定”。
记者注意到，蝴蝶兰专区尤为火爆，成为

市场内的“流量担当”。玫红的浓烈似火、粉白
的清雅脱俗、鹅黄的明媚俏皮，一株株饱满的
花株亭亭玉立，舒展的花瓣宛如彩蝶栖于枝
头，引得市民纷纷驻足拍照、询价。据摊主谈
女士介绍，蝴蝶兰因花型雅致、养护简便，成
为市民选购的热门品种，价格从 30元至 200
元不等。

“天气暖了，家里总得添点生机！”市民张
慧小心翼翼地捧着两盆刚挑选的粉白蝴蝶
兰，脸上漾着舒心的笑容。她告诉记者，以前
买花多是节日送礼，现在更愿意为生活增添
仪式感，“家里摆上了鲜花绿植，满眼都是绿
意和亮色，连心情都变得舒畅起来。”

除了热门的蝴蝶兰，百合、吊兰、多肉植
物等也备受青睐，各色应季鲜花、小型盆栽琳
琅满目，满足了市民不同的需求。摊主们也忙
得不亦乐乎，一边麻利地打包花草，一边耐心
解答顾客的疑问。
正在挑选百合的市民李女士表示，春季

正是养花的好时节，选几盆好养的鲜花放在
阳台、客厅，既能净化空气，又能感受春日的
气息，“我特意选了白色和粉色两个品种的百
合，放在客厅既能赏花也能闻香，这是属于普
通人的小确幸。”

南昌鲜花经济从“礼物”到“生活”的转
变，是消费升级、城市发展、民生幸福的生动
缩影。鲜花不仅是商品，更是市民追求美好生
活的“精神绿植”，成为城市烟火气中最温柔
的底色。

南昌市社会科学院院长戴庆锋表示，
近年来，南昌以迎春花市、花漾市集、赏花
经济等多元场景为抓手，持续推动鲜花消
费下沉日常、融入起居，让花香成为城市生
活的常态。
“‘鲜花经济’的蓬勃生长，彰显了南昌以

民生需求为导向、以场景创新激活消费潜力
的治理智慧。小小鲜花，既是提升生活品质
的‘幸福载体’，也是激活城市活力的
‘经济引擎’。鲜花消费从‘节庆刚
需’转向‘日常悦己’，本质是居民

人均可支配收入提升、消费观念迭代升级的
必然结果，更是南昌城市宜居度与市民幸福
感同步攀升的直观印证。迎春花市等活动绝
非短期消费提振举措，而是构建‘赏花、购花、
享花、游购娱一体’的沉浸式消费场景，有效
打通花卉产业、文旅休闲、夜间经济、乡村振
兴的联动链条，既丰富市民精神文化生活，也
为城市消费扩容提质注入持久新动能。”戴庆
锋说道。

超市鲜花销售火 年轻人下班买菜又买花花鸟市场人气旺 市民乐购“春日限定”

从礼赠商品到日常芬芳 绘就幸福新图景花店借鲜花造型揽客 批发零售两相宜
除了花卉市场，各类花店也进入了销售

旺季。在位于红谷滩区金融大街的天天鲜花
店，店员小陈娴熟地整理、修剪花材，精心包
扎各式花束。她的手机提示音不时响起，她一
边麻利地处理鲜花，一边通过线上渠道对接
订单、答复顾客咨询，全程忙而有序。

店内，娇艳欲滴的蝴蝶兰舒展着花瓣，色
泽明艳；玫瑰、康乃馨、洋桔梗等鲜切花经花
艺师精心搭配造型，引人注目，也吸引了不少
市民进店选购。
“我们店主营各类鲜花批发业务，同时兼

顾零售，我入行做

鲜花生意已经好多年了。”小陈向记者介绍
说，眼下正值鲜花销售黄金期，无论是批发订
单还是零散零售，需求量都显著上涨，市民对
鲜花的接受度和消费意愿持续走高。

6日傍晚，华灯初上的南昌之星摩天轮
缓缓转动，邓琴琴在这里已经摆了两年多的
鲜花小摊。她把摊位打理得整整齐齐，粉嫩雅
致的洋桔梗、清纯洁净的小雏菊、热烈向阳的
向日葵被精心包扎后分门别类摆放，透明的
花束包装袋还缠绕着细碎闪烁的星星灯，标
价 15元一束的“日常小确幸”套餐前围满了
年轻人。“以前只在各种节日才会忙得脚不沾
地，现在每天晚上都能卖出去几十束花。”邓
琴琴一边熟练地将顾客选好的花束整理后递

出，一边眉眼带笑地感慨道：“现在鲜
花早就不是节日里的专属仪式，而是
大家触手可及的日常浪漫。”

市民在选购鲜花


